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ทำเนียบผู้อำนวยการ   กรมสุขภาพจิต     
หน่วยงาน     สำนักงานโครงการ To Be Number One 

 

 
 

1. ชื่อ – ชื่อสกุล  นางสาวเนตรชนก  บัวเล็ก  
       ตำแหน่ง   ผู้อำนวยการสำนักงานโครงการ To Be Number One 
2 วันเกษียณอายุราชการ  1  ตุลาคม 2571 
3. ประวัติการศึกษา   
 ประกาศนียบัตรวิชาชีพพยาบาลศาสตร์และผดุงครรภ์ชั้นสูง             วิทยาลัยพยาบาลชลบุรี 
 ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์  สภาการพยาบาล 
 สังคมสงเคราะห์ศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
4. การดำรงตำแหน่ง        
     
 29 ตุลาคม 2553 - 7 พฤศจิกายน 2561  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
 
5.   เครื่องราชอิสริยาภรณ์ชั้นสูงสุดที่ได้รับ     
 -  ประถมาภรณ์มงกุฎไทย (ป.ม.)               28 กรกฎาคม 2560 
 
6. ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตร  (ตามที่ ก.พ. กำหนดสำหรับผู้ที่จะดำรงตำแหน่งประเภทบริหารระดับต้น/สูง)                
 ดังนี้ 
   พ.ศ.2547                         หลักสูตร  ผู้บริหารการสาธารณสุขระดับกลาง .  
   พ.ศ. 2544                        หลักสูตร ผู้บริหารการสาธารณสุขระดับต้น   
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7. ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรอ่ืน ๆ    
 

วันเดือนปี หลักสูตร หน่วยงานผู้จัด หมายเหตุ 
พ.ศ.2543 
 
พ.ศ.2544 
 
พ.ศ.2544 
 
 
 
พ.ศ.2544 
 
พ.ศ.2545 
 
พ.ศ.2546 
 
พ.ศ.2546 
พ.ศ.2547 
 
พ.ศ.2547 
พ.ศ.2548 
 
พ.ศ.2548 
 
 
พ.ศ. 2548 
 
พ.ศ. 2548 
 
3 กุมภาพันธ์ 2548 
 
พ.ศ.2549 
พ.ศ.2550 
 

การวิจัยและวินิจฉัยชุมชน 
 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดทำ
งบประมาณแบบมุ่งเน้นผลงาน 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ การจัดทำเกณฑ์การ
ประเมินและแนวทางการตรวจสอบการจัด
ให้มีหน่วยประเมินผลงานและพัฒนาระบบ
การประเมินผลงานของกรมสุขภาพจิต  
ศึกษาดูงาน โครงการ Home Health 
Care จังหวัดน่าน 
อบรมการเฝ้าระวังผู้มีภาวะซึมเศร้าและผู้ที่
เสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง ภาระโรค 
 
สัมมนาระบาดวิทยาแห่งชาติ ครั้งที่ 16 
ประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทำข้อเสนอชุด
โครงการวิจัย 
สัมมนาระบาดวิทยาแห่งชาติ ครั้งที่ 17 
อบรมพัฒนาระบบบริหารคุณภาพหลักสูตร
จิตสำนึกคุณภาพ 
อบรมพัฒนาระบบบริหารคุณภาพหลักสูตร
การจัดทำเอกสาร 
 
ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือจัดทำตัวชี้วัดการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
อบรมปัจฉิมนิเทศหลักสูตรการบริหาร
จัดการภาครัฐแนวใหม่ รุ่นที่2 
จิตสำนึกคุณภาพ 
 
อบรมสถิติสำหรับผู้ประเมินบทความ
วิชาการ 
ประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องเกณฑ์การพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 

คณะแพทย์ศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
กรมสุขภาพจิต 
 
กรมสุขภาพจิต 
 
 
 
สถาบันจิตเวชศาสตร์
สมเด็จเจ้าพระยา 
โรงพยาบาลจิตเวช
ขอนแก่น 
 
สำนักนโยบายและ
ยุทธศาสตร์กระทรวง
สาธารณสุข 
กรมควบคุมโรค 
กรมสุขภาพจิต 
 
กรมควบคุมโรค 
กรมสุขภาพจิต 
 
 
กรมสุขภาพจิต 
 
คณะรัฐศาสตร์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 
กองการเจ้าหน้าที่ กรม
สุขภาพจิต 
กองการเจ้าหน้าที่ กรม 
สุขภาพจิต 
กรมสุขภาพจิต 
กรมสุขภาพจิต 
 

 

พ.ศ.2550 
 

ประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องการวิเคราะห์
และประเมินความเสี่ยง 

กรมสุขภาพจิต 
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เมษายน พ.ศ. 2552 
 
27 เมษายน 2552 
22 มิถุนายน 2558 
 
14 ธันวาคม 2558 
 
14 มกราคม 2559 
 
 
10 สิงหาคม 2559 
 
มกราคม พ.ศ.2559 
 
 
พฤศจิกายน พ.ศ.2559 
. 
 
4 มกราคม 2560 
 

 
อบรมพัฒนาระบบบริหารคุณภาพหลักสูตร
การตรวจสอบภายใน 
ISO 9001:2008:Internal Quality 
Audit 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ จัดทำแผนกลยุทธ์
การบริหารทรัพยากรบุคคล Hr 
Scorecard 
อบรมหลักสูตรพัฒนาภาวะผู้นำเพื่อเตรียม
ความพร้อมในการบริหารงานและการ
บริหารคน 
ประชุมปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาระบบงาน
ส่งเสริมและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต
สำหรับบุคลากรสำนักส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต 
โครงการพัฒนาบุคลากรตามสายวิชาชีพ 
นักวิชาการสาธารณสุข ปี 2559 
ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพ
เครือข่ายทีมพ่ีเลี้ยงการจัดการความรู้กรม
สุขภาพจิต 
อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพเพ่ือสุขภาวะที่ดี 
ติดตามวางแผนการดำเนินงานทีมนัก
จัดการสุขภาพวัยรุ่น (Teen Manager) 

 
กรมสุขภาพจิต 
 
กรมสุขภาพจิต 
กรมสุขภาพจิต 
 
กรมสุขภาพจิต 
 
สพส. 
 
 
ชมรมนักวิชาการ
สาธารณสุข 
กรมสุขภาพจิต 
กรมสุขภาพจิต 
 
 
สำนักงานกองทุนส่งเสริม
สนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ 
กรมสุขภาพจิต 
 

 
8. ผ่านการศึกษาดูงาน  การประชุม การเจรจา (ต่างประเทศ)  
   

วันเดือนปี สถานทีก่ารศึกษาดูงาน/การประชุม /
การเจรจา (ต่างประเทศ) 

หน่วยงานผู้จัด หมายเหตุ 

พ.ศ.2548 
 
พ.ศ.2553 
 
 
พ.ศ.2561 

ศึกษาดูงาน เรื่องสุขภาพจิตและสารเสพ
ติด ณ ประเทศมาเลเชีย 
เข้าร่วมประชุม World Youth 
Conference 2010  ณ ประเทศ 
Mexico 
ศึกษาดูงาน ณ ประเทศญี่ปุ่น 

กรมสุขภาพจิต 
 
โครงการ TO BE 
NUMBER ONE 
 
กรมสุขภาพจิต 
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9.   การได้รับรางวัล/ประกาศเกียรติคุณ      
  

วันเดือนปี รางวัล/ประกาศเกียรติคุณ หน่วยงานผู้จัด หมายเหตุ 
พ.ศ.2549 คนดีที่เป็นแบบอย่างในวิชาชีพนักวิชาการ

สาธารณสุข 
กรมสุขภาพจิต  

 
10.   การเผยแพร่ผลงานทางวิชาการที่สำคัญ 
  

วันเดือนปี  รายการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ หน่วยงานผู้จัด หมายเหตุ 
    

 


